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Projekt ,,Ustugi opiekuncze dla oséb wymagajacych wsparcia w gminie Wieruszéow”

Zalacznik nr 4

SZCZEGOLOWY OPIS SPOSOBU WYKONANIA PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przygotowanie i dowoz (do miejsca zamieszkania uczestnikow projektu) positkow dla 12
0s0b (zupa + II danie pakowane w naczynia wielorazowego uzytku lub opakowania
ekologiczne) codziennie od poniedziatlku do piatku (pie¢ dni w tygodniu za wyjatkiem
swigt koScielnych i panstwowych) w ramach projektu wspolfinansowanego z EFS
W ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Y.o6dzkiego

»Ustugi opickuncze dla osob wymagajacych wsparcia w gminie
Wieruszow”

Przedmiot zamoéwienia obejmuje przygotowanie i dowoz (do miejsca zamieszkania
uczestnikow projektu) positkow dla 12 os6b (zupa + II danie pakowane w naczynia
wielorazowego uzytku lub opakowania ekologiczne) codziennie od poniedziatku do pigtku
(pie¢ dni w tygodniu za wyjatkiem §wiat koscielnych 1 panstwowych).

Whioskodawca zaktada, ze adresatami dostawy positkow (zupa + Il danie) bedzie 12 oséb -
podopiecznych MGOPS z terenu gminy, przyczym liczba 0oséb moze ulec zmianie. O zmianie
ilosci positkow Wykonawca kazdorazowo bedzie informowany dzien przed wykonaniem
ushugi.

POSILEK:

I danie: porcja zupy oraz pieczywo jako dodatek. Pojemno$¢ zupy - 500 ml, pieczywo,
Il danie: spelniajgce nast¢pujgce warunki:
- 4 razy w tygodniu positki migsne (np. udko, schab, pier§ z kurczaka, kotlet mielony +

ziemniaki lub kasza lub ryz do kazdego migsa). Sukcesywnie wprowadzany ciemny ryz.

- 2 razy w tygodniu: positek potmigsny, np. spaghetti z sosem warzywno — migsnym, gulasz
z kasza, gotabki, pyzy, itp. Sukcesywnie wprowadzany ciemny makaron.

- 1 raz w tygodniu: positek bezmigsny — maczny (np. nale$niki, pierogi, makaron, ryz
Z owocami, racuchy). Jeden raz w tygodniu: positek — ryba + ziemniaki lub kasza.

Waga dania okolo 560 g, w tym: 100 g ziemniaki (kasza, ryz, makaron zamiennie), 100 g
migso lub ryba, 80 g suréwka lub jarzyny gotowane, 150 g nale$niki lub pierogi.

1. Wykonawca bedzie przygotowywat positki wg obowiazujacych norm zywieniowych

2. Positki beda dostarczane rowniez w soboty, niedziele i $wigta, tj. w dni wolne od pracy.

3. Positki produkowane w kuchni Wykonawcy musza by¢ dowozone samochodem
przystosowanym do transportu zywnosci dopuszczonym decyzja wlasciwego inspektora
sanitarnego do przewozu positkow, w sposob zapewniajagcy wymagany standard
sanitarno-epidemiologiczny.
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Projekt ,,Ustugi opiekuncze dla oséb wymagajacych wsparcia w gminie Wieruszéow”

Produkcja, przechowywanie i dostarczanie powinno odbywac¢ si¢ w odpowiednich
warunkach higieniczno-sanitarnych. Wykonawca bedzie przygotowywal positki zgodnie
z zasadami okreslonymi w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j.: Dz.U.
22020 r. poz. 2021 ze zm.) lacznie z przepisami wykonawczymi do tej ustawy.
Obowigzkiem Wykonawcy jest przechowywanie probek pokarmowych ze wszystkich
przygotowanych 1 dostarczonych positkow, kazdego dnia przez okres 72 godzin
z oznaczeniem daty, godziny, zawarto$ci probki pokarmowej, z podpisem osoby
odpowiedzialnej za pobranie tych probek.
Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno§¢ za jakos¢ oferowanych positkow
dostosowanych do potrzeb osob starszych, tj.: odpowiednia gramaturg, zawarto$¢ kalorii,
warto$¢ odzywcza (okre$lone przez Instytut Zywienia i Zywnosci), wlasciwe walory
smakowe 1 estetyczne, czystos¢ dostarczanych potraw, dobor wiasciwych surowcéw oraz
procesow technologicznych. Dostarczane positki musza by¢ swieze, z biezacej produkcji
dziennej bez dodatkowej obrobki technologicznej przed dystrybucja w kuchenkach.

Zamawiajacy wymaga podawania do posiltku:

e zupa 0,5 1 (sporzadzona na wywarze migsno — warzywnym),

e |l danie - waga dania okoto 560 g, w tym: 100 g ziemniaki (kasza, ryz, makaron
zamiennie), 100 g migso lub ryba, 80 g suroéwka lub jarzyny gotowane, 150 g nales$niki
lub pierogi.

Zabrania si¢ uzywania produktow typu instant, poétproduktow oraz gotowych produktow

garmazeryjnych.

Positki powinny zawiera¢: produkty bedace zrodtem pelnowartosciowego biatka

Z uwzglednieniem mleka 1 jego przetworow, migso 1 jego przetwory, jaja, ryby,

weglowodany ztozone (glownie pochodzace z przetworéw zbozowych oraz do kazdego

Z positkbw powinien by¢ zapewniony dodatek warzyw 1 owocdéw (asortyment

roéznorodny).

Transport positkow musi si¢ odbywa¢ w naczyniach wielorazowego uzytku Ilub

opakowaniach ekologicznych.

Wykonawca ponosi petng odpowiedzialno$¢ cywilng i karng za jako$¢ dostarczanych

positkow oraz skutki wynikajace z zaniedban przy ich przygotowaniu i transporcie,

mogace mie¢ negatywny wplyw na zdrowie zywionych osob.

Wykonawca ponosi odpowiedzialno$§¢ za zatrudnienie zgodnie z obowigzujacymi

przepisami, wilasciwie przeszkolonego personelu, spetniajacego wymagania zdrowotne

oraz higieniczne niezbedne do pracy z zywno$cig. Wykonawca udostepni na zadanie

Zamawiajacemu liste osob 1 kwalifikacje z aktualnymi wpisami badan lekarskich,

majacych kontakt z produkcja 1 dostawa positkéw na rzecz Zamawiajacego.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo kontroli przez upowazniong przez siebie osobe

stosowanych surowcow oraz przestrzegania przez Wykonawce dziennych racji

pokarmowych w obecnosci przedstawiciela Wykonawcy z mozliwo$cig sprawdzenia
gramatury positkoéw. W przypadku stwierdzenia uchybien Zamawiajacy zastrzega sobie
prawo zlecenia badania pokarmu odpowiednim instytucjom, na koszt Wykonawcy.

Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ w zaoferowanej cenie wszelkie koszty

zwigzane z przygotowaniem przedmiotu zamowienia, koszty naczyn wielorazowego

uzytku lub opakowan ekologicznych, koszty transportu, koszty przygotowania positku we
wlasnym lokalu.
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